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4. Protocol bewusteloos kind  
 
Wat te doen als een kind bewusteloos is? 
 
Algemeen Alarmnummer :    112 
Huisarts :     0486- 472579 
Bij spoed huisarts :    112 
Noodtelefoonnummer :    112 
Ziekenhuis :     0413-404040 
 
Stappenplan: 
  

1. Degene die het bewusteloze kind signaleert waarschuwt de directe collega’s en de 
    (assistent) manager en/ of een van de houders. 
 

2. De mentor van het betreffende kind neemt de leiding. 
 

3. Leidster 1: ABC- benadering (Airway, Breathing, Circulation) bij het kind, en blijft 
    deze herhalen. 
 
 
 
Aanspreken luchtweg vrij maken 
 
 
Niet    Controle ademhaling        Wel 
 
Alarmeren          Alarmeren 
 
Beademen 2x effectief     Stabiele zijligging 
 
Wel                                                       Controle hartslag    Niet 
 
Beademen 12x minuut      reanimeren 

Volwassenen 30-2 
Kind 15-2 starten met 
5x beademen 

 
4. De mentor van het kind blijft bij het kind. 

 
5. Leidster 2 brengt de andere kinderen naar een andere ruimte, zorgt dat (assistent) leidinggevende 

ingezet wordt  en gaat zelf terug naar collega om te ondersteunen. 
 

6. Leidster 3 belt 112 en wacht de arts/ambulance op en begeleidt ze naar het kind. 
 

7. (Assistent) manager en/ of een van de houders neemt contact op met de ouders. 
 

8. Als de ouders er nog niet zijn, dan gaat de mentor van het kind mee met het kind, tot de ouders 
    bij het kind zijn. 


