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28. Protocol wat te doen bij een ongeval  
 
Wat te doen als er een ongeval plaats vind? 
Algemeen Alarmnummer :   112 
Huisarts :     0486-472549 
Bij spoed huisarts :   112 
Noodtelefoonnummer :    112 
Ziekenhuis :      
 
Stappenplan: 
01. Raak niet in paniek. Straal rust uit naar het slachtoffer en de (overige) kinderen. 
 
02. Leidster 1 (BHV- er, EHBO er) neemt de leiding. 
 
03. Let op gevaar voor jezelf, het kind en anderen. 
 
04. Leidster 1 gaat na wat er gebeurt is. Vraag je collega’s. 
 
05. Leidster 1 stelt het slachtoffer gerust. Laat het slachtoffer nooit alleen! 
 
06. Leidster 2 brengt de (overige) kinderen naar een andere ruimte. 
 
07. Leidster 2 (of 3) zorgt voor deskundige hulp (huisarts of ambulance). 
 
08. Leidster 1 verleent eerste hulp. 
      Leidster 1 volgt de ABC- benadering (Airway, Breathing, Circulation) bij het 
      slachtoffer, en blijf deze herhalen. 
 
09.   Leidster 2 (of 3) zoekt de gegevens van het slachtoffer om mee te geven naar het ziekenhuis. 
 
10. Leidster 2 (of 3) wacht de arts/ambulance op en begeleidt ze naar het kind. 
 
11.  Teamleidster licht de ouders, noodadres of de partner (van collega) in en maak hier een notitie 

van. De notitie bevat: 
• tijdstip van overleg 
• korte inhoud van gesprek 
• eventueel genomen besluiten 
 

12.  Als de ouders er nog niet zijn, dan gaat leidster 1 mee met het kind naar de arts 
of het ziekenhuis, tot de ouders bij het kind zijn. 
 

13.  Stel de directie op de hoogte. 
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Aanspreken 
Luchtweg vrijmaken 

Controle ademhaling 

 
WEL          NIET 
 
 
 
Beadem 12 x per minuut        Reanimeren 
 
 

Volw.  30 – 2 
Kind     15 - 2 

WEL          NIET 
 
 
Alarmeren 112         Alarmeren 112 
 
Stabiele zijligging          Beademen 5x effectief   
 
 
 
                  
 

Controle hartslag 


