
 

Laatst aangepast op 18-07-2024 

29. Protocol Kind in het buitenbed laten slapen  
   
 
Van alle kinderen die wij in het buitenbedje laten slapen hebben wij toestemming van de ouders 
gekregen. 
 

• Wij laten kinderen buiten slapen in de winter en herfst met een speciale slaapzak aan. Ze 
hoeven geen kruik. Als het vriest, dus kouder is dan -5 gr dan leggen we ze niet buiten neer. 
 

• Is het erg koud, dan kunnen we wel met een kruik het bedje voorverwarmen, die halen we 
echter uit bed als het kind erin gaat. zie protocol 40; kruiken 
 

• In de lente en zomer hoeven ze niet extra warm toegedekt te worden. Kinderen mogen tot 29 
graden buiten in de schaduw neer gelegd worden. 
 

• Buiten hebben wij een speciale overkapping gebouwd waar de buitenbedjes standaard onder 
staan. Het dak is met sedum bedekt waardoor de temperatuur gelijkmatig blijft en het daar dus 
nooit te warm wordt. Ook met regen staan de bedjes dus droog. 
 

• In de zomer voldoet een lakentje of alleen een rompertje en is een slaapzak niet nodig. 
 

 
Wij controleren de kinderen regelmatig, we hebben aan 2 kanten een babyfoon met camera functie 
hangen waarvan 1 ontvanger op de babygroep,- en de andere op de dreumesgroep staat. 
 
Wanneer mogen de kinderen niet buiten slapen; 

• Met onweer 
 

• Met dichte mist  
 

• Tussen de onderstaande temperaturen mogen de kinderen buiten slapen, kouder of warmer 
niet. 

 
Buiten temperatuur. Winter slaapzak, 

broek, shirt en 
sokken, 
handschoenen 
aan en muts op. 

Winter Slaapzak,  
broek, shirt en 
sokken aan. 

Deken. Herfst en lente 
slaapzak. 

Dunne slaapzak.  

-5 tot 0  Celsius X  X    
0 tot 5   Celsius X  X    
5 tot 10  Celsius  X X X   
10 tot 15  Celsius   X X   
15 tot 20  Celsius     X  
20 tot 29  Celsius     X  

 


